iJuntos somos fuerza!

El albergue Ne 16 lleva ya unos dias cerrado en cuarentena por un caso confirmado de coronavirus
de un estudiante del instituto de educacién profesional secundaria de SPbPU. La situacion dificil ha
unido, sin exageracién, toda la Universidad: desde la administracion, que forma parte del grupo
operativo y garantiza la vida de los estudiantes en cuarentena, hasta los voluntarios, que de
manera constante de palabra y obra brindan apoyo a los alumnos.

Gracias a la organizacion coordinada y oportuna de todos los procesos, desde la alimentacion y la
limpieza hasta el apoyo psicoldgico y el estudio, la vida en cuarentena es clara, disciplinada y
segura. Pero de todo en orden. En el primer dia de la cuarentena, a todos los estudiantes que
vivian en el albergue se les realizd una prueba de coronavirus y se les proporciond vigilancia
médica de las 24 horas. Tres veces al dia, el médico y la enfermera de la clinica nUmero 76 de la
ciudad pasan por alto a todos los alumnos y miden la temperatura. Sefialamos que este momento
se ha determinado el periodo de cuarentena durante 14 dias. Un nuevo analisis de los estudiantes
que viven en el albergue se tomara el 10 dia, y si no hay nuevas muestras positivas, se eliminara
la cuarentena.

Los estudiantes en cuarentena reciben tres comidas calientes al dia: desayuno, almuerzo y cena.
El menl es muy variado y es capaz de satisfacer los gustos y peticiones de todos los chicos:
gachas, sopas, chuletas, pescado, guarniciones, frutas, pasteles y mucho mas. Ademas, a peticion
personal de los estudiantes se les entregaron los articulos de cuidado personal y medicamentos
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necesarios. Para la comodidad de los chicos en la red social Vkontakte, se cre6 un grupo especial
para la comunicacion operativa sobre cualquier problema. El vicerrector de asuntos de la juventud
de la Universidad Maxim PASHOLIKOV, cree que es muy importante que los alumnos sientan el
apoyo y la ayuda de su Universidad: "Es muy alegro que todas las asociaciones de estudiantes,
muchas unidades de la Universidad se hayan involucrado en este caso: nuestros atletas ponen un
conjunto especial de ejercicios para que los estudiantes mantengan la actividad fisica en
cuarentena, el sindicato comparte una seleccién de opciones interesantes para pasar el rato: qué
peliculas ver, qué jugar, etc. Los voluntarios estan en contacto todo el tiempo, incluso solo para
charlar, incluso de forma remota, pero esto es tan importante ahora para estos chicos".

En cualquier momento, los estudiantes pueden ponerse en contacto con el psicdlogo, profesor de
la escuela Superior de psicologia, pedagogia y linglistica aplicada Denis NAZAROQV. Por hoy, Denis
Alexandrovich evalla el estado de los alumnos como tranquilo y positivo. La presidenta del
Consejo estudiantil del albergue Ne 16, Irina GROMOVA, que también esta en cuarentena en el
albergue, responde a todas las solicitudes y necesidades de los estudiantes, ayuda a hacer frente
a las dificultades. "Ahora, se puede decir, es bueno en el albergue, los chicos de todas las formas
posibles se apoyan y se divierten", dice Denis ANDRIYANOV, un estudiante del instituto de
educacidn profesional secundaria de SPbPU. "Muchos alumnos estan contentos con la comida
gratis. Por supuesto, hay los que no les gusta esta situacion, pero también tratamos de ayudar. Es
muy agradable que muchos nos apoyen a distancia, escriban y ofrezcan apoyo. Esperamos que
nos liberen antes, los muchos estan haciendo planes sobre cdmo celebraran este dia".

La buena alimentacidn, la comodidad psicoldgica es importante, pero lo principal para el
estudiante es los estudios, y debemos senalar que no paran bajo ninguna circunstancia. El director
del Instituto de educacién profesional secundaria Roman BAIBIKOV, comenta: "El proceso
educativo de los estudiantes no se detuvo: desde el 16 de marzo estudian a distancia, asi continda
ahora. Los estudiantes estan provistos de todo lo necesario para esto. Estamos en contacto
constante con los alumnos y, si surge la necesidad de herramientas o dispositivos técnicos
adicionales, los traeremos de inmediato".

Con el apoyo que ahora brinda toda la Universidad a sus estudiantes en el albergue nimero 16, se
puede superar cualquier dificultad, porque ijuntos somos una fuerza! Y como prueba de esto, aqui
hay un video increiblemente conmovedor con palabras de apoyo de profesores y estudiantes del
instituto a sus estudiantes y companeros.






